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Gönnerverein Spitex Region Zofingen
Um den wichtigen Auftrag zu Gunsten der Be-
völkerung der Trägergemeinden noch besser 
erfüllen zu können, ist die Spitex auf vielfältige 
Unterstützung angewiesen. Der Gönnerverein 
Spitex Region Zofingen hat zum Zweck, diese 
Unterstützung zu gewährleisten und zu koordi-
nieren.

Aufgrund der Regionalisierung der verschiede-
nen Spitex-Vereine wurde Anfang 2019 der 
Gönnerverein Spitex Region Zofingen gegrün-
det. Der Verein unterstützt die Spitex Region 
Zofingen AG in den folgenden Bereichen:

•	 Aus- und Weiterbildung der Lernenden oder 
Angestellten

•	 Unterstützung von bedürftigen Klientinnen 
und Klienten in Härtefällen

•	 Projekte und Anlässe

•	 bei weiteren Aufgaben mit ähnlicher 
Zweckbestimmung

In den letzten Jahren wurden für das Personal 
Jacken, Trinkflaschen und Rucksäcke gespen-
det. Höhepunkt war die Einladung der Gönner 
und Mitarbeiter zu dem Theater «Chuenägele» 
inszeniert von visch und fogel.

Am 3. Juli war es so weit. Wir konnten das erste 
von drei Elektrofahrrädern in Empfang nehmen. 
Auf dem Bild ist das schnelle 45 km/h-Bike zu 
sehen. Die Testfahrten waren in Neudeutsch 
«cool», die Beschleunigung nach einem leichten 
Tritt ans Pedal atemberaubend. Es ist vorgese-
hen, dass dieses Elektrofahrrad ein Spitexauto 
ersetzen wird – wir werden somit umwelt-
freundlicher und letztendlich je nach Verkehrs-
situation auch schneller unterwegs sein. Die 
beiden zusätzlichen 25 km/h-Bikes konnten 

zwei Wochen später insbesondere den Lernen-
den übergeben werden.

Die Umwelt und die Mitarbeitenden freuen sich 
ebenfalls über die Spende der drei Wasserspen-
der, die an den drei Orten Zofingen, Rothrist und 
Vordemwald installiert wurden. Seit Anfang 
September ist der Brita-Wasserspender in Vor-
demwald in Betrieb. Seither trifft man sich beim 
Wasserholen, wobei die Geschmäcker verschie-
den sind. Nur gefiltert, gekühlt oder gekühlt und 
sprudelnd – jedem das Seine.

In den beiden Stützpunkten Rothrist und Zofin-
gen erfolgte die Installation des Kärcher WDP 
200 Basic S, Standmodell, aufgrund der langen 
Lieferfrist Anfang Oktober. Alle Geräte werden 
am Frischwasser angeschlossen, sind grund-
sätzlich wartungsfrei, wobei ein Servicevertrag 
abgeschlossen wird. Dadurch ist die Wasser-
qualität besser und Wasserlieferungen entfal-
len. Auch PET kann eingespart werden.

Alle Spenden zusammen entsprechen einem 
stolzen Betrag von 25'000.– Franken. Wir dan-

ken dem Gönnerverein für 
diese grosszügigen Spenden.

Michaela Strub und Alexander 
Ammon

Region Zofingen AG

Für ein besseres Leben zu Hause
Spitex Region Zofingen

v. l. n. r.: Noelle Siegrist, Sarah Ruf, Taulant Haxhija, Markus Wüthrich – Präsident Gönnerverein, 
Thomas Rentsch, Velo+Sport Rast, Alexander Ammon, Geschäftsführer

Gönnerverein Spitex Region Zofingen
Poststrasse 8 
4803 Vordemwald

Tel. 062 552 21 00 
goennerverein@spitex-region-zofingen.ch

www.spitex-region-zofingen.ch/
goennerverein

Aargauische Kantonalbank 
IBAN: CH2400761642314422001

Pflegende Angehörige
Pflegende Angehörige sind in aller Munde – als 
öffentliche Spitexorganisation mit Versorgungs-
auftrag heben wir uns wohltuend von unseriö-
sen Anbietern in diesem Bereich ab.

Einen nahestehenden Menschen zu pflegen, 
kann belastend sein. Zudem lässt sich eine Er-
werbstätigkeit nur schwer mit Pflege- und Be-
treuungsaufgaben vereinbaren. Als pflegende 
Angehörige können Sie sich von uns unter den 
gleichen Bedingungen anstellen lassen wie un-
sere anderen Mitarbeitenden, wobei die Anstel-
lung diejenigen Pflegeleistungen beinhaltet, 
welche von den Krankenkassen übernommen 
werden.

Bei der Mindestqualifikation bedeutet dies, dass 
Sie den SRK-Kurs Pflegehelfende oder eine hö-
here Pflegeausbildung mitbringen. Dieser Lehr-

gang, der von verschiedenen Organisationen 
und an vielen Orten (z.B. in Aarau und Olten) an-
geboten wird, besteht aus einem theoretischen 
Teil von 120 Stunden und einem praktischen Teil 
von 12 bis 15 Tagen (vgl. www.redcross-edu.ch/
de/lehrgang-pflegehelfende-srk). Aus Quali-
tätssicherungsgründen erfolgen Erstabklärun-
gen sowie regelmässige Besuche durch unser 
qualifiziertes Abklärungs- und Fallführungs-
team.

Profitieren Sie von fairen Anstellungsbedingun-
gen und grosszügigen Lohnnebenleistungen. 
Machen Sie den ersten Schritt und besuchen Sie 
unsere Homepage unter www.spitex-region-
zofingen.ch/Jobs-Karriere/Pflegende-Ange-
hoerige/Pe4Ej/. Gerne erwarten wir Ihre Kon-
taktaufnahme und Bewerbung.

Alexander Ammon, Geschäftsführer

Editorial
Geschätzte Bürgerinnen und Bürger  
unserer sechs Aktionärsgemeinden

Als öffentliche Spitexorganisation mit 
Versorgungsauftrag freuen wir uns, Ihnen 
entsprechend unserer Vision erstklassige 
Pflege und professionelle Unterstützung 
für ein besseres Leben zu Hause zu bie-
ten. Was bedeutet Versorgungsauftrag? 
Es bedeutet, nicht danach zu fragen, wie 
kurz und wie weit weg ein Einsatz statt-
findet. Es bedeutet auch nicht, die ärztli-
che Verordnung in jedem Fall auszu-
schöpfen oder zu übertreffen. Es bedeu-
tet, professionell und qualitätsbewusst 
bei Ihnen zu Hause für Sie da zu sein und 
mit Ihnen zusammen sicherzustellen, 
dass Sie so lange wie möglich in Ihrer ge-
wohnten Umgebung verbleiben können. 
Als Non-Profit-Organisation stellen wir 
uns damit bewusst den Fehlanreizen im 
Gesundheitswesen entgegen, denn im 
trauten Heim gepflegt zu werden bringt 
nicht nur Ihnen, liebe Einwohnerinnen und 
Einwohner, Vorteile, sondern reduziert 
auch die Gesundheitskosten und, EFAS 
sei Dank, allenfalls in Zukunft die Kran-
kenkassenprämien. Ich freue mich, Ihnen 
mit den folgenden Zeilen zusammen mit 
Verwaltungsrat und Mitarbeitenden einen 
Einblick in die tolle öffentliche Spitex un-
serer Region zu geben.

Viel Lesevergnügen und herzliche Grüsse

Alexander Ammon, Geschäftsführer

062 552 21 00 
spitex-region-zofingen.ch

Stützpunkt Ost, Zofingen, Luzernerstrasse 11 (Brittnau, 
Strengelbach, Zofingen) | Stützpunkt West, Rothrist, Bach-
weg 5 (Murgenthal, Rothrist, Vordemwald) | Verwaltung 
Vordemwald, Poststrasse 8

Ihre 
Wahl!

Spitex Region Zofingen – Professionelle Unterstützung  
zu Hause
Die Spitex Region Zofingen AG bietet umfassen-
de Hilfe und Pflege im eigenen Zuhause an. Un-
ser Leistungsspektrum umfasst Grundpflege, 
Behandlungspflege sowie Hauswirtschaft. Dazu 
gehören Unterstützung bei der Körperpflege, 
Medikamentenmanagement, Wundpflege und 
weitere medizinische Versorgung. Auch bei 
hauswirtschaftlichen Aufgaben wie Kochen, 
Putzen oder Einkaufen stehen wir zur Seite.

Zum Dienstleistungsangebot der Spitex Region 
Zofingen AG gehört auch die Unterstützung, 
Pflege und Beratung von erwachsenen Men-
schen mit einer psychiatrischen Erkrankung 
oder einer psychischen Krisen- und/oder Risi-
kosituation. In Ergänzung zur stationären oder 
teilstationären Behandlung übernimmt die Spit-
ex die ambulante Behandlung in Zusammenar-
beit mit hausärztlichen und psychiatrischen 
Diensten.

Unsere Dienstleistungen richten sich an Men-
schen jeden Alters, die vorübergehend oder 
langfristig Unterstützung benötigen. Dabei le-
gen wir besonderen Wert auf individuelle Unter-
stützung, um ein möglichst selbstbestimmtes 
Leben in vertrauter Umgebung zu ermöglichen.

Um Sie auch in palliativen Situationen mit aku-
ter und komplexer Problemstellung kompetent 
betreuen zu können, erbringt die Spitex Region 
Zofingen AG zusammen mit der Spitex Suhren-
tal PLUS Pflegeleistungen und fallbezogene 
Beratung.

Damit auch Kinder und Jugendliche unter 18 
Jahren individuelle und professionelle Unter-
stützung erhalten, arbeiten wir mit Kinderspite-
xen eng zusammen.

Die Preise richten sich nach den gesetzlichen 
Vorgaben und variieren je nach Art der Leistung. 

Die Kosten werden teilweise von der Kranken-
kasse übernommen. Die Kosten für hauswirt-
schaftliche Leistungen werden von Ihrer 
Krankenkasse übernommen, wenn eine Zu-
satzversicherung besteht, die für diese Leis-
tungen herbeigezogen werden kann.

Adresse: Poststrasse 8,  
4803 Vordemwald

Tel.: 062 552 21 00

Mail: kontakt@spitex-region-zofingen.ch

Öffnungszeiten:  
Montag – Freitag  
08:00 – 12:00 Uhr / 13:30 –17:00 Uhr

Leistung	 Kosten pro Stunde (CHF)

Abklärung und Beratung (höhere Fachkraft)	 76.90 CHF

Untersuchung und Behandlung (Fachkraft)	 63.00 CHF

Grundpflege (Fachkraft)	 52.60 CHF

Die meisten Leistungen werden direkt von der 
Krankenkasse übernommen, wobei ein 
Selbstbehalt, eine Franchise und eine Patien-
tenbeteiligung anfallen können.

Unser online aufgeschaltetes Tarifblatt enthält 

weitere Informationen: 
www.spitex-region-zofingen.ch

Bei Fragen zu spezifischen Kosten oder 
individuellen Pflegeplänen hilft Ihnen die Spitex 
Region Zofingen AG gerne weiter.



Planungsteam
Sind Ihre Arme zu kurz geworden, um die 
Strümpfe alleine anzuziehen? Oder hätten Sie 
Freude, wenn Sie beim Duschen etwas unter-
stützt werden und Sie wieder frisch gepflegt 
und duftend unterwegs sein können?

Melden Sie sich doch bei unseren netten Plane-
rinnen in der Administration in Vordemwald. 
Unsere Damen beraten Sie sehr gerne über un-
sere Dienstleistungen, geben Ihnen Informatio-
nen über Hilfsmittel, Adressen von anderen zu-
sätzlichen Helfern und helfen Ihnen beim 
Aufgleisen der gewünschten Unterstützung.

Sie machen mit Ihnen einen Termin für eine Be-
darfsabklärung ab und planen bei Bedarf auch 
schon die gewünschten Einsätze für Sie.

Wir freuen uns auf Sie!

Michèle Knobel
v. l. n. r.: Michèle Knobel, Esther Siegwart, Regula Dubach, Brigitte McCrank, Sarah Ruf

Fahrzeugpark
Letztes Jahr 2023 waren die Mitarbeitenden der 
Spitex Region Zofingen AG insgesamt 287'000 
km im Versorgungsgebiet unterwegs. Dies ge-
lingt nur mit praktikablen und passenden Fahr-
zeugen.

Wir verfügen über 18 Autos und 9 Elektrofahr-
räder. Bei den Autos sind 16 Fiat Pandas mit 
Hybridantrieb und 2 Fiat 500 im Einsatz. Mit ih-
rer Rundumspitexbeschriftung sind sie nicht zu 
übersehen. Auch unsere Elektrofahrräder sind 
beschriftet und erinnern im Strassenverkehr an 
den Grundauftrag einer NPO-Spitex mit Versor-
gungsauftrag – überall für alle.

Der Gönnerverein hat der SRZ AG im Sommer 
drei Elektrofahrräder geschenkt, eines davon 
ein «schnelles». Dieses 45 km/h-Elektrofahrrad 
ersetzt eine traditionelle, kurze «Autotour». Wir 

freuen uns, bereits im nächsten Jahr mit einem 
erneuerten Fahrzeugbestand noch elektromo-
biler und mit weiteren entsprechenden Elektro-
fahrrädern in Zukunft ökologischer und ruhiger 
unterwegs zu sein.

Alexander Ammon

Neueintritte
Wir begrüssen folgende Mitarbeiterinnen herzlich in unserem Team.

Lehrlingsausbildung
Es freut uns, dass wir Ausbildungsplätze mit dem Fachabschluss Fach-
frau/Fachmann Gesundheit EFZ und Fachfrau/Fachmann Gesundheit 
AGS anbieten können. Im August haben folgende drei neue Lernenden ihre 
Ausbildung begonnen.

Dienstjubiläum
Wir gratulieren zum Dienstjubiläum: Unser Jubi-
lar, Taulant Haxhjia (rechts im Bild), Fachmann 
Gesundheit EFZ, gehört seit 5 Jahren zum Team 
der Spitex Region Zofingen. Teamleiter Jörn 
Stolz bedankte sich beim Jubilar mit einem Ge-
schenk persönlich für seinen Einsatz.

Ausbildungsabschluss
Wir gratulieren Noelle Siegrist (Fachfrau Gesun-
hdeit EFZ), Nelma Hasler (Nachholbildung Fach-
frau Gesundheit EFZ), Ana Ribeiro Machado 
(Nachholbildung Fachfrau Gesundheit EFZ) 
herzlich zum erfolgreichen Ausbildungsab-
schluss.

Sandra Böhme

HR Fachfrau

Saron Tesfalase

Ausbildung zur 
Fachfrau Gesundheit 
EFZ

Andjela Zivkovic

Dipl. Pflegefachfrau HF 
als Bildungsverant-
wortliche

Joy Reinert

Ausbildung zur 
Fachfrau Gesundheit 
EFZ

Lina-Marie Seperant

Assistentin Gesundheit 
und Soziales EBA

LeeAna Treml

Ausbildung zur 
Fachfrau Gesundheit 
EFZ

Werde Teil unseres 
Teams!
Wir sind eine zukunftsorientierte Non-
Profit-Organisation im Gesundheitswe-
sen und bieten im Auftrag von sechs Ak-
tionärsgemeinden mit rund 37'000 
Einwohnenden Spitex-Dienstleistungen 
an. Rund 65 Mitarbeitende engagieren 
sich für ihre Klientinnen und Klienten und 
eine ganzheitliche und professionelle 
Pflegedienstleistung zu Hause.

Suchst du die tägliche Vielfalt im Pflege-
Job? Möchtest du etwas bewirken und 
deine Arbeit mitgestalten? Dann schau dir 
unsere offenen Stellen an. Z.B. Dipl. Pfle-
gefachperson HF Fachrichtung Psychiat-
rie (Pensum 20 – 80%)

spitex-region-zofingen.ch/
Jobs-Karriere/Offene-Stellen

1. November 
14 – 19 Uhr

Demenzparcours, KGH 
Zofingen

12. Dezember 
17 – 20 Uhr

Chalet, Alter Postplatz 
Zofingen

23. Januar 2025 Berufsbildungsmesse 
Rothrist

6. September 
2025

Nationaler Spitextag

2025 Informationsabende in 
Versorgungsgemeinden

Agenda

Nationaler Spitex-Tag 2024

Spitex Region Zofingen im Austausch mit der Bevölkerung
Am 7. September 2024 fand der jährliche Natio-
nale Spitex-Tag unter dem Motto «gute Pflege 
heisst Flexibilität – Innovative Arbeitsmodelle. 
Abwechslungsreiche Tätigkeiten» statt. Spitex-
Organisationen in der ganzen Schweiz benutz-
ten die Gelegenheit, ihre wichtige Arbeit der Öf-
fentlichkeit näherzubringen. Auch die Spitex 

Region Zofingen AG war an diesem besonderen 
Tag aktiv und präsentierte sich mit zwei Infor-
mationsständen in der Region.

Ein Stand war positioniert vor der Migros in Zo-
fingen, der andere beim Coop Rothrist. Beide 
Standorte wurden bewusst gewählt, um mit 
möglichst vielen Passanten ins Gespräch zu 

kommen und sie über die vielfältigen Leistungen 
der Spitex zu informieren. 

Um die Gespräche zu vertiefen und ein bleiben-
des Zeichen zu setzen, verteilten die Mitarbei-
tenden Prospekte der SRZ AG oder des Gönner-
vereins und kleine Give-Aways an die 
interessierten Passanten. Besonders beliebt 
waren die Schöggeli. Unser erfolgreicher Auf-
tritt trug dazu bei, das Bewusstsein für die 
wichtigen Dienstleistungen der Spitex weiter zu 
schärfen.

Grossen Anklang bei der jungen Bevölkerung 
fanden in Zofingen einmal mehr die Ballone mit 
dem Logo der Spitex.

Wir kamen auch mit einigen Mitgliedern des 
Gönnervereins in Kontakt. Dies ermöglichte es 
uns, dass wir uns bei ihnen persönlich für die 
diversen Spenden wie Jacken, Trinkflaschen, 
Wasserspender und Elektrovelos bedanken 
konnten. Viele kannten die Spitex-Leistungen 
bereits aus eigener Erfahrung, diverse Perso-

nen sind sogar selber in der Pflege tätig, z.T. 
auch in anderen Spitex-Organisationen, oder 
befinden sich auf dem Weg der Berufsfindung.

Der Nationale Spitex-Tag 2024 war für die Spitex 
Region Zofingen AG ein voller Erfolg. Er bot nicht 
nur die Gelegenheit, das Bewusstsein für die 
wertvolle Arbeit der Spitex in Erinnerung zu ru-
fen, sondern auch den persönlichen Kontakt mit 
den Menschen in der Region zu stärken. Ein 
grosser Dank gilt allen Mitarbeitenden, die die-
sen Tag mit ihrem Engagement möglich ge-
macht haben.

Michaela Strubv. l. n. r.: Andjela Zivkovic, Alexander Ammon, Kristina Milici

v. l. n. r.: Carina Huber, Susanne Young


